Edito Juillet 2026

Juillet : Voici venu le temps, pour les orienteurs, d’aller se confronter a de nouveaux terrains en France
ou a l'étranger et de réactiver les habitus CO aprés un trimestre pauvre en manifestations
franciliennes. Outre I'interdiction de pratique en forét du 1° avril au 31 juillet en ile de France, la
canicule a contraint a supprimer quelques entrainements et compétitions (I'étape 4 du Trophée de
Saint-Quentin, course reportée par le RO Paris au mercredi 9 septembre —Retenez la date ! ; les sprints
a Taverny de I’AC Beauchamp).

Seulement 7 courses ont été organisées dont les deux-
tiers par 2 clubs : le RO Paris avec 2 sprints CN le 12 avril
sur une nouvelle carte dans le Nord-Ouest parisien et une
course dans le bois de Vincennes le 7 juin ; le GO 78 avec
le Trail du Castor le 11 avril et 2 étapes du Trophée de
Saint-Quentin les 17 juin et 1 juillet. En plus de ces 5
dates, notons le sprint a Montigny sur Loing pour les 50
ans de I'OPA Montigny, la course au score de I’AS IGN a
Noisy le Grand. § i :

Pour pratiquer les orienteurs franciliens se sont expatriés dans les ligues avoisinantes ou vers de plus
lointaines contrées. Parmi ces lieux, notons le week-end du CFC a Mulhouse (du 8 au 10 mai) et
environs avec de belles performances :

- au Championnat de France de Relais-Sprint,
belle 9%™ place pour I'équipe 1 du GO 78 (amputée d’une partie de ses
meilleurs coureurs),
18%™e place pour le RO Paris pour sa 1°™ participation,
les autres équipes n’ayant pas démérité ;
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au CF Moyenne Distance,
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3 titres grace aux féminines avec Laura
BERNARD (RO Paris) en D35,
Stéphanie VARRON (AS IGN) en D55,
Pascale PREVOST (OPA Montigny) en
D65, Bruno LEJEUNE (COLE) en H60

et des podiums en argent pour Madeleine DIEUDONNE(AC Beauchamp) en D75, Just RAIMBAULT
(Balise 77) en H35 ; bronze pour Sandra OLIVIER (Balise 77) en D55, Antoine DERLOT (OPA Montigny)
en H21, Pascal PANNIER (GO 78) en H55 sans compter les places d’honneur - 4°™ place pour Jeanette
JANSSON (GO 78) en D55, Martine WIBART (AC Beauchamp) en D65, Tiago GASTINEAU (Balise 77) en
H14, Bastien THENOZ (GO 78) en H21 ; 5™ place pour Sophie DIDOU (COLE) en D35, Etienne MOREY
(Balise 77) en H45, Fabrice VANNIER en H50, Thierry BESTEL en H55 ; 6™ place pour Sonia JOLY-
JANSSON en D20, Pascale MARTIN (Balise 77) en D65, Odile HERVE-JOUSSE (COLE) en D70, Adriaan
DAEM (GO 78) en H50, José RORA (Balise 77) en H65 ;
au CF des Clubs :

en Nationale 1, 5°™ place pour le GO 78 et 18°™ place pour I'OPA Montigny ; en Nationale 2, 3éme place
pour le GO 78 mais vice-champion (le NOSE étant titré en N1), 8™ place pour le RO Paris, 10°™ place
pour Balise 77 ; en Nationale 3, 16°™ place pour I’AS IGN, 17¢™ place pour le GO 78 ; en Nationale 4,
6™ place pour le GO 78.



N’oublions pas, également, le raid O’Bivwack (23-24 mai autour d’Oyonnax) et le Grand Raid Altitude
(13-14 juin a Montgenévre) ou, pour les VTTistes, la Nationale et le Championnat de France Longue
Distance (13-14 juin en Meurthe et Moselle).

Les jeunes, quant a eux, ont pu se confronter au format sprint lors
du regroupement du 6 juin a la Cité Universitaire de Paris et validé
les acquis de I'année au cours du passage des Balises de Couleur,
organisé par I’AC Beauchamp, le 31 mai. Les meilleurs ont participé
aux sélections début avril en PACA ou fin avril en Gironde. Rendez-
vous leur est donné pour continuer leur progression et tendre vers
le haut niveau ! N'oublions pas de féliciter les sélectionnés de la
Ligue en équipe de France : en CO pédestre, Antoine DERLOT, Axel
PANNIER et Maxime RAUTURIER pour les manches de Coupe du
Monde passées et a venir; en CO a VTT, lJildas et Jocelin LAURET
ainsi que Paul GATINEAU avec une mention particuliére a ce dernier
pour son titre de Champion d’Europe Jeunes en relais.
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Ce trimestre a été 'occasion de relancer la formation

suite aux évolutions mises en place au niveau fédéral.
Vi Ainsi, une quinzaine de licenciés ont suivi le module initial
de Maitrise de la CO, un préalable a toute formation
(2 fédérale et certains ont enchainé avec celle d’Animateur.
La formation est une nécessité pour soi, d’une part, afin de mieux comprendre I'activité, progresser et
faire partager a d’autres notre passion, mais aussi, d’autre part, pour son club afin de lui permettre
d’accueillir dans de bonnes conditions de nouveaux licenciés, d’organiser des compétitions de qualité,
de faire vivre la CO en fle de France. D’autres formations vont étre mises en place au trimestre
prochain. N'hésitez pas ! Y participer est possible des 16 ans et c’est une belle occasion, pour les jeunes,

de construire des compétences utiles dans leur cursus.

En attendant la reprise de septembre, marquée par les forums des associations, I'été permettra aux
orienteurs acharnés de sillonner les terrains haut-savoyards lors de la Swiss Orieentering Week du 13
au 18 juillet, d’explorer le massif jurassien lors de O’France du 27 juillet au 1°" ao(t pour terminer par
les monts vosgiens lors des Championnats de France Longue Distance et Relais de Catégorie les 22 et
23 aodt. Il sera temps de reprendre le chemin du retour pour préparer le Championnat Régional de
Sprint du 13 septembre sur la colline d’Elancourt.

Bel été a tous... Que vous pratiquiez ou pas pendant les vacances, les clubs franciliens vous attendent
des septembre pour de nouvelles aventures en orientation.



